
Mr. Johnson
SCHOOL THERAPIST / TERAPEUTA ESCOLAR 



Introduction
 

 Introducción

u Hello parents! My name is Mr. Johnson, the school therapist 
here at Century Community Charter School, I am excited 
to start this new year providing you all with the knowledge 
and growth that is needed for your child to become a 
successful student while being here throughout the school 
year. This is going into my 11th year here at CCCS. I host an 
open-door policy for anyone to come and speak with me 
as it relates to your child’s behaviors and education. 

u Hola padres! Mi nombre es el Sr. Johnson, el terapeuta 
escolar aquí en Century Community Charter School, estoy 
emocionado de comenzar este nuevo año 
proporcionándoles a todos el conocimiento y el 
crecimiento que se necesita para que su hijo/a se 
convierta en un estudiante exitoso mientras está aquí 
durante todo el año escolar. Este sera mi 11º año aquí en 
CCCS. Soy anfitrión de una políza de puerta abierta para 
que cualquiera venga y hable conmigo en lo que se 
refiere a los comportamientos y la educación de su hijo/a. 



What is a 
School 

Therapist? 

Que es un 
Terapeuta 
Escolar?

u I provide strategies to assist your child with 
being able to utilize coping skills in order to 
decrease anxiety, depression and other 
forms of trauma that may have occurred 
in the past and present day. I see students 
on a weekly basis both in the classroom 
and private setting, so as to increase 
positivity within themselves, no matter 
what environment they are in. 

u Proveo estrategias para ayudar a su 
hijo/a a ser capaz de utilizar las 
habilidades de afrontamiento con el fin 
de disminuir la ansiedad, la depresión y 
otras formas de trauma que pueden 
haber ocurrido en el pasado y en la 
actualidad. Veo a los estudiantes 
semanalmente tanto en el aula como en 
el entorno privado, para aumentar la 
positividad dentro de sí mismos, sin 
importar en qué entorno se encuentren. 
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Furthermore, I assist with the following: applying academic 
strategies, provide referrals for long term support, collaboration 
with families, teachers, administrators, and the community, for 
student success.  This includes utilizing the outside resources to 
assist with the needs of financial aid, mental health and daily 
living needs (diapers, food banks). Lastly, I also  advocate for 
students at individual education plan meetings and other 
student focused meetings.  

Además, ayudo con lo siguiente: aplicar estrategias 
académicas, proporcionar referencias para apoyo a largo 
plazo, colaboración con familias, maestros, administradores y la 
comunidad, para el éxito de los estudiantes.  Esto incluye la 
utilización de los recursos externos para ayudar con las 
necesidades de ayuda financiera, salud mental y necesidades 
de la vida diaria (pañales, bancos de alimentos). Por último, 
también abogo por los estudiantes en las reuniones del plan de 
educación individual y otras reuniones centradas en los 
estudiantes.  



Conclusion/ Conclusion 

u My sole purpose is to educate and provide the best structure that I can for your 
student, while they attend CCCS. Ms. Garcia and I host monthly wellness 
meetings on different topics that can assist your child with being able to 
decrease anxiety, utilize coping skills to assist with depression, how to deal with 
possible bullying on campus and ways to utilize time managements skills to 
improve their grades and overall wellbeing. 

u Mi único propósito es educar y proporcionar la mejor estructura que pueda 
para su hijo/a, mientras asisten a CCCS. La Sra. García y yo organizamos 
reuniones mensuales de bienestar sobre diferentes temas que pueden ayudar 
a su hijo a ser capaz de disminuir la ansiedad, utilizar habilidades de 
afrontamiento para ayudar con la depresión, cómo lidiar con el posible acoso 
escolar en el campus y formas de utilizar las habilidades de gestión del tiempo 
para mejorar sus calificaciones y bienestar general. 
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Contacto

(310) 412-2286 Ext. 107

mjohnson@centurycharter.org


